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A Effective Consultoria em Segurança do Trabalho atua no segmento de 
prestação de serviços de Assessoria e Consultoria Especializada em 
Gestão de Saúde e Segurança do Trabalho e Meio Ambiente.

A Effective nasce da bem sucedida experiência de mais de 18 anos de 
seus idealizadores, em empresas de vários portes e segmentos, nas 
disciplinas de Saúde, Segurança do Trabalho e Meio Ambiente e 
implantação e manutenção de Sistemas de Gestão.

TREINAMENTOS

Treinamento e capacitação 
visando a solução completa aos 

clientes e seus colaboradores.

AUDITORIA

ASSISTÊNTE TÉCNICO

ENGENHARIA DE SEGURANÇA

MEIO AMBIENTE

SISTEMAS DE GESTÃO

Criar condições para o 
desenvolvimento das 

empresas e da 
sociedade.

Consultoria e assessoria 
completa para atendimento a 

toda legislação de saúde e 
segurança do trabalho.

Realizamos auditorias que visam 
avaliar o cumprimento das 

NR - Normas Regulamentadoras.

Auxiliar empresas nos processos 
de perícia judicial.

LAUDOS
Constituem-se em vistorias e 

aferições para a elaboração de 
documentos relacionados a 

saúde e segurança do trabalho.

O QUE FAZEMOS POR SUA EMPRESA.

Acreditamos que todo trabalho pode e deve ser realizado evitando-se 
as perdas humanas, materiais e a poluição ambiental, estas 
ocasionadas por lesões, doenças ocupacionais e acidentes; 
Implantando processos, procedimentos e práticas de trabalho seguro 
e de prevenção ambiental.

SOMOS ESPECIALISTAS EM CONSULTORIA 
PARA EMPRESAS, INDÚSTRIA E CONSTRUÇÃO.

Fazer o Eficaz (Effective) de uma forma estruturada, 
íntegra, ética e com excelência é o conceito guia 
contínuo da empresa para a realização dos serviços 
e o principal valor para os colaboradores.

 Avaliar e demonstrar 
quais os riscos, vulnerabilidades 

e oportunidades.
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AO conhecimento, utilizado de forma consciente, compartilhada e eficaz 
é instrumento para atingir os resultados, o equilíbrio, a realização 
pessoal e profissional, de criar condições para o desenvolvimento das 
empresas e da sociedade. Todo trabalho pode e deve ser realizado 
evitando-se as perdas humanas, materiais e a poluição ambiental, estas 
ocasionadas por lesões, doenças ocupacionais e acidentes; Implantando 
processos, procedimentos e práticas de trabalho seguro e de prevenção 
ambiental. Nosso objetivo é avaliar e demonstrar, aos nossos clientes, 
quais os riscos e vulnerabilidades são identificadas, revelar 
oportunidades de melhorias, propor soluções e ações para soluciona-los 
e acompanhar o desdobramento destas ações, e desta forma fazer com 
que os riscos e ofensores diagnosticados sejam eliminados ao longo do 
tempo.

ENGENHARIA DE SEGURANÇA

REALIZAÇÃO DE ATIVIDADES 
E ELABORAÇÃO DE DOCUMENTOS COMO:

OS - Ordem de Serviço | EPI – Equipamentos de Proteção Individual | 
PPRA – Programa de Prevenção de Riscos Ambientais | PCMSO – 
Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional | PCMAT – 
Programa de Condições e Meio Ambiente de Trabalho na Indústria da 
Construção | Prontuário das Instalações Elétricas | Laudo Insalubridade | 
Laudo Periculosidade | Avaliação e Higiene Ocupacional | LTCAT – Laudo 
Técnico das Condições do Ambiente de Trabalho | Elaboração de 
Programa e Gestão em Espaços Confinados |Elaboração de Programa e 
Gestão para Trabalhos em Altura | Auditorias de Saúde e Segurança do 
Trabalho | PCA – Programa de Conservação Auditiva | PPR – Programa de 
Proteção Respiratória| PAE – Plano de Atendimento a Emergências | PPP 
– Perfil Profissiográfico Previdenciário| Assistência Técnica a Perícia 
Judicial | AET – Análise Ergonômica do Trabalho - Laudos Ergonômicos | 
AVCB – Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros | CLCB – Certificado de 
Licença do Corpo de Bombeiros | Testes Hidrostáticos | Sinalização de 
Emergência |

CONSULTORIA EM SEGURANÇA DO TRABALHO
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AMEIO AMBIENTE

REALIZAÇÃO DE ATIVIDADES 
E ELABORAÇÃO DE DOCUMENTOS COMO:

Elaboração do MCE – Memorial de Caracterização do Empreendimento | 
Licenciamento Ambiental - CETESB | Auditoria Ambiental | PGR - Plano 
de Gerenciamento de Resíduos | CADRI – Certificado de Movimentação 
de Resíduos de Interesse Ambiental | CTF - Cadastro Técnico Federal | 
IBAMA/CETESB | Outorga do Uso da Água | EIA – Estudo de Impacto 
Ambiental | RIMA – Relatório de Impacto Ambiental | EIV – Estudo de 
Impacto de Vizinhança | Avaliação do Ruído em Áreas Habitadas – NBR 
10151 | RIV – Relatório de Impacto de Vizinhança | Laudo acústicos | 
Avaliação de Ruído para Conforto Acústico – NBR 10152.

Meio ambiente é um conjunto de unidades ecológicas que funcionam 
como um sistema natural, e incluem toda a vegetação, animais, 
micro-organismos, solo, rochas, atmosfera e fenômenos naturais que 
podem ocorrer em seus limites. Este compreende ainda recursos e 
fenômenos físicos como ar, água e clima, assim como energia, radiação, 
descarga elétrica, entre outros.

A sustentabilidade ambiental e ecológica é a manutenção do meio 
ambiente do planeta, é realizar a conservação e preservação, manter a 
qualidade de vida, manter o meio ambiente em harmonia com as 
pessoas, com a  sociedade. Desta forma, é possível à toda empresa zelar 
para não poluir a água e as fontes de recursos naturais, evitar acidentes e 
desastres ecológicos, minimizar ou evitar a utilização de recursos 
desnecessários. O próprio conceito de sustentabilidade é para longo 
prazo, signi�ca cuidar de todo o sistema, para que as gerações futuras 
possam aproveitar.

A Constituição Federal em seu Art. 225 estabelece que:
“Todos têm direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem 
de uso comum do povo e essencial à qualidade de vida impondo-se ao 
Poder público e à coletividade o dever de defendê-lo e preservá-lo para as 
presentes e futuras gerações”.
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ASISTEMAS DE GESTÃO

REALIZAÇÃO DE ATIVIDADES 
E ELABORAÇÃO DE DOCUMENTOS COMO:

Elaboração de políticas, objetivos e metas | Elaboração de 
procedimentos, processos,  programa e manuais para gestão em saúde e 
segurança do trabalho | Suporte na estruturação de sistemática de 
controle de documentos | Suporte na identificação de indicadores 
reativos e pró-ativos de segurança do trabalho |Suporte na avaliação de 
perigos e riscos e respectivos procedimentos | Implantação de 
sistemática de comunicação de segurança e meio ambiente, interna e 
externa (partes interessadas) | Auditorias internas de compliance, 
orientação e suporte a auditores internos dos clientes | Suporte na 
preparação para auditorias de certificação e recertificação | Suporte 
para elaboração e proposição de planos de ação para tratamento de não 
conformidades maiores e menores até a certificação/recertificação.

O Sistema de Gestão é uma ferramenta gerencial que contribui para a 
melhoria do desempenho das empresas em relação às questões de 
Saúde e Segurança do Trabalho, e Meio Ambiente. É a combinação de 
processos, procedimentos, instruções, rotinas e práticas adotadas por 
determinada organização (empresa), com o �m de organizar, programar 
e implantar suas políticas, para �m de atingir seus objetivos de forma 
e�ciente e e�caz.

As principais vantagens de um Sistema de Gestão são, além da 
diminuição dos acidentes, impactos ambientais e redução dos custos, 
aumentar constantemente o valor percebido pelos clientes nos 
produtos ou serviços oferecidos, é ter diferenciais competitivos perante 
aos concorrentes, obter o sucesso no segmento de mercado ocupado 
através da melhoria contínua dos processos, produtividade e resultados 
operacionais, auxilia ainda na conquista de novos parceiros e clientes, a 
satisfação dos funcionários e colaboradores com a organização e da 
própria sociedade, demonstrando a contribuição social da empresa e o 
respeito ao meio ambiente.
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AA Effective possui profissionais habilitados e qualificados, que estão em 
constante atualização, para a realização de treinamentos e capacitação, 
visando a solução completa ao clientes e seus colaboradores. 

Avaliamos e identificamos as necessidades de nossos clientes, de 
maneira que todo treinamento e capacitação seja orientado de forma a 
agregar continuado valor, para os clientes, para a empresa e aos 
profissionais

TREINAMENTOS E CAPACITAÇÃO

TREINAMENTO E CAPACITAÇÃO VISANDO A SOLUÇÃO 
COMPLETA AOS CLIENTES E SEUS COLABORADORES.

Treinamentos para grupos e individuais.  

Metodologia própria que proporciona o completo entendimento de seus 
colaboradores quanto a segurança do trabalho para o desenvolvimento 
das empresas e da sociedade. 
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 SRealizamos auditorias que visam avaliar o cumprimento das NR - 
Normas Regulamentadoras, de processos e procedimentos da 
Organização, para assegurar que as práticas de gestão de segurança do 
trabalho e meio ambiente estejam sendo adequadamente adotadas nas 
atividades operacionais da empresa.

Ao final é realizado um relatório contendo o diagnóstico quantitativo 
dos itens críticos, vulnerabilidades e desvios identificados e 
recomendações de ações objetivando as correções de possíveis desvios 
em relação às práticas prevencionistas e de atendimento as Legislações. 
O relatório demonstra o grau de conformidade da ações técnicas e 
gerenciais, para dar suporte na tomada de decisão e prevenção da 
empresa contra potenciais multas e passivos trabalhistas pelo não 
cumprimento dos requisitos de segurança e saúde do trabalho, e meio 
ambiente.

AUDITORIA

LAUDOS

Constituem-se em vistorias e aferições para a elaboração de documentos, 
realizados por profissionais habilitados, médico do trabalho ou 
engenheiro de segurança do trabalho, que podem ser utilizados para 
meios judiciais ou não, visando comprovar a existência do nexo causal, de 
riscos ambientais, constatação de doenças profissionais, insalubridade, 
periculosidade e outros fatores relacionados ao trabalho. 

A CLT – Consolidação das Leis do Trabalho determina em seu artigo 195 
que: “A caracterização e a classificação da insalubridade e da 
periculosidade, segundo as normas do Ministério do Trabalho, far-se-ão 
através de perícia a cargo de Médico do Trabalho ou Engenheiro do 
Trabalho, registrados no Ministério do Trabalho”.
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 SA assistência técnica trabalhista é um serviço prestado por profissional 
habilitado em segurança do trabalho, que auxilia empresas nos 
processos de perícia judicial. A atribuição é orientar tecnicamente, 
quanto a aplicação e cumprimento das legislações estabelecidas para 
saúde e segurança do trabalho (principalmente no âmbito da 
insalubridade e da periculosidade, conforme as Normas 
Regulamentadoras Nº15 e Nº16 da Portaria 3214/78), o departamento 
jurídico das empresas em todas as etapas do processo, de modo a 
facilitar os trâmites e processos relacionados. A assistência técnica 
garante que as apurações sejam realizadas da forma mais criteriosa 
possível, sem qualquer tipo de distorção. As normas vigentes também 
são supervisionadas para todas as avaliações técnicas, o que evita falhas 
e pré-julgamentos ou subjetividade humanas.

ASSISTÊNCIA TÉCNICA

Visita técnica preliminar às instalações para conhecimento do processo e 
pessoas | Assistência técnica à empresa reclamada ao longo de toda a 
tramitação do processo | Estudo detalhado dos processos trabalhistas ou 
cíveis e formulação de quesitos | Levantamento técnico prévio à perícia, 
preparação da liderança e oitiva de paradigmas | Acompanhamento do 
perito judicial no momento pericial | Elaboração de parecer técnico para 
ser integrado ao processo | Análise do laudo pericial para fornecimento 
de subsídios à empresa para fins de impugnação | Apresentação de 
quesitos complementares, se necessário.

REALIZAÇÃO DE ATIVIDADES 
E ELABORAÇÃO DE DOCUMENTOS COMO:
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